UILENSTEDE VU POLDERLOOP

DONDERDAG 1 JUNI 2017 - START 19.30 UUR
5 EN 10 KILOMETER

INFO EN INSCHRIJVEN
WWW.VUPOLDERLOOP.NL

START & FINISH UILENSTEDE




UILENSTEDE VU POLDERLOOP

Een heerlijke zomeravondloop door het poldergroen!

De eerste Uilenstede VU Polderloop vond plaats in 1987, ongeveer 60
enthousiaste lopers deden toen mee. Inmiddels is het aantal deelne-
mers gegroeid tot bijna 300! In 1987 hield iedere loper nog zelf zijn tijd
bij, nu gaat dat uiteraard volledig elektronisch. Een paar dingen zijn
echter onveranderd, deze unieke loop vindt nog steeds plaats in het
prachtige groene polderlandschap vlak onder Amsterdam en de sfeer
tijdens en na afloop is ook tegenwoordig nog steeds heel gezellig!

Informatie

Deelnemers kunnen op donderdagavond 1 juni kiezen uit 5 km of 10 km.
Beide afstanden starten om 19:30 uur voor Sportcentrum VU, Uilenstede
100 in Amstelveen. Inschrijven kan online tot en met 28 mei, voor 5 euro
of op de dag zelf vanaf anderhalf uur voor de start bij Sportcentrum VU
voor 7 euro.

Online inschrijven en meer informatie: www.vupolderloop.nl

Voorbereiden

Deze hardloopwedstrijd wordt georganiseerd door atletiekvereniging
Phanos, studentenatletiekvereniging Aquila en Sportcentrum VU. Bij hen
kun je trainen om goed voorbereid aan de start te verschijnen.
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